
東京リーガルマインド講師 小内 真美 さん
🌸職業訓練のパソコン講師、企業での総務･経理など実務経験があります。

🌸就職に役立つパソコンスキルを習得して頂くために、わかりやすく、

質問もしやすい講座を心掛けています。ぜひ、一緒に学びましょう♪♪

若年者地域連携事業(愛媛労働局委託事業） 運営事務局
＜受託企業＞株式会社東京リーガルマインド松山支社

【住所】 〒790—0003 松山市三番町7丁目13-13ミツネビルディング 2階
【受付】：月～金 9：00～18：00  (祝日・年末年始は休み)

URL:  https://public.lec-jp.com/jakunen-ehime/soudan/
【携帯】 070-1746-5352 【FAX】089-987-8850 【E-Mail】ehime-jakunen@lec-jp.com

厚生労働省愛媛労働局委託若年者地域連携事業(受託運営会社:株式会社東京リーガルマインド)

就活応援セミナー ～就職をめざしているあなたへ～

☆13:30〜15:30(講義・実習) ☆15：30～16：30（練習問題・就活相談）

☆文章中に表を挿入して、表のレイアウトを変更したり、表に書式を

設定したりする方法を学習します。

☆練習問題にもチャレンジ!!  分からないところは、個別に対応します。

☆同時進行で、就活相談にも対応させていただく場合もあります。

〒790-0003 松山市三番町7丁目13-13ミツネビルディング 2階（LEC松山本校内）

＊このセミナーは、求職活動実践講座です。雇用保険受給資格者証をお持ちください。

＊ご記入いただいた内容は、若年者地域連携事業からの各種連絡・情報提供のために利用させていただくほか、
セミナー参加者の実態調査・分析のために利用させていただくことがあります。ご了承いただきますようお願いします。
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①希望する ☆当日、対応できる場合もあります。

☆後日の対応とさせていただく場合は、日程調整をさせていただきま

す。

②希望しない

＊ハローワークでの求職登録または、ハローワークインターネットサービスでの
求職者マイページの登録をよろしくお願いします。 https://www.hellowork.mhlw.go.jp/

令和6年3月8日（金） 13：30～16：30

参加申込・お問い合わせは わくわくワーク愛媛へ

アドレス：

❀表を挿入して見やすくわかりやすい文書を作りましょう❀
🍎🍎職経歴書作成にも役立ちます🍎🍎

✿スクリーンを使い同時並行で進むので、理解しやすいと評判!🌺

概ね35歳未満で お仕事をお探しの若年者(大学・短大・専門学校生含む)

場 所

対象者

・十分な感染防止対策を行っております。マスク着用については、任意といたします。
・新型コロナウイルス等の感染状況等によりましては、中止となる可能性があります。

講 師

受講者
の感想

🍊以前に比べて、表の作成が上手に出来るようになりました。

🍊使い方を忘れているツールやワードの特性を学べて、知識になりました。

日 時

内 容

（雇用保険受給の皆さんへ）

mailto:ehime-jakunen@lec-jp.com

