
【受講申し込みの手引き】 

はじめに、研修システムへの新規登録をお願いいたします。 

アカウント登録後に研修マイページに進めます。 

 

以下の手順で新規登録をお願いいたします。 

（受講者１名につき、１つのメールアドレスをご用意ください。） 

 

① 以下の URL にアクセスし、メールアドレスの登録をしてください。 

https://lec-jp.manaable.com/signup/  （「lec」の「l」は小文字のエルです） 
ヒント：直接入力する場合は、検索バーでなく、 

アドレスバーに入力します。 

 

 

 

 

 

② 新規登録が完了すると、ご入力いただいた 

メールアドレスに確認用のリンクが送信されます。 

リンクから本登録手続きをしてください。 

 

ヒント：メールが届かない場合は以下をご確認ください。 

・迷惑メールとして届いていないか 

・ドメイン指定受信をご利用されていないか 

（※登録用メールを受信できるよう指定してください。 

manaable.com） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上段に登録用メールアドレス、 

下段の確認項目を確認後、 

チェックを入れ、新規登録する。 

スマートフォンの方はこちらから

アクセスできます。 

最初に入力したアドレス

が入力されている 

パスワードは８文字以上、 

半角英数字をそれぞれ１つ以上使用する。 

すべての項目入力後、内容確認画面へ進む。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③ 新規登録後、ホーム画面に進み、画面左上の「研修を探す」を選ぶ。 

 

 

④ 子育て支援員研修のプルダウンで北海道を選択し、 

“【令和 8年度北海道子育て支援員研修 前期】希望コースお申込はこちら” 

をお選びください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

内容確認後、登録する。 



 

⑤ 研修ページに進み、右上に出る以下の“研修を申し込む”ボタンからお進みください。 

 

 

 

 

 

 

⑥ すべての必須項目を入力、同意内容と研修内容の秘密保持項目をチェックし、「申込内容の確

認」を選択してください。 

 

 

 

 

 

 

⑦ 申込内容を確認後、「研修を申し込む」を選ぶ 

 

 

⑧ ホームに戻り、画面左上にある「自分の研修」を選択すると 

申込済の研修があることが確認できます。 

 

 

 

 


